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Berlin, 07.04.2022

Rundschreiben Sozialpolitik Nr. 4/2022
Internationaler Tag der Pflegenden am 12. Mai 2022 - Gemeinsame
Aktion der Diakonie Deutschland und des DEVAP „#Pflege braucht
Aufwind

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

auch in diesem Jahr wird es eine gemeinsame Aktion der Diakonie
Deutschland und dem DEVAP zum internationalen Tag der Pflegenden
am 12. Mai 2022 geben.

#PflegebrauchtAufwind:
Social Media-Aktion zum Tag der Pflege
am 12. Mai 2022
Aufgrund der Unkalkulierbarkeit der Pandemie haben wir eine pragmati-
sche Social Media Aktion vorbereitet, die leicht planbar und vor Ort um-
setzbar ist. Bundesweit können sich diakonische Einrichtungen und
Verbände an dieser Aktion beteiligen.
Dafür haben wir Materialien vorbereitet, die online bestellt werden kön-
nen.
Zum Hintergrund:
Nach zwei Jahren Pandemie sind viele Pflegende erschöpft und entmu-
tigt. Mit großem Einsatz wurden von ihnen pflegebedürftige Menschen
geschützt, aber zu wenig für die Pflegekräfte selbst getan. Sie waren
und sind Tag und Nacht für die alten, kranken und pflegebedürftigen
Menschen da. Die Pflegenden verdienen Respekt, Wertschätzung und
Anerkennung und endlich bessere Arbeitsbedingungen! Die Pflege
braucht Aufwind!
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Aufwind bekommt die Pflege durch:
I. bessere Arbeitsbedingungen
II. mehr Respekt, Anerkennung und Wertschätzung für die Pflegearbeit
III. eine höhere Sichtbarkeit von Pflege in der Gesellschaft

Die Idee:
Zum Tag der Pflegenden am 12. Mai 2022 startet die bundesweite Aktion „#Pflege braucht
Aufwind“, an der sich Landesverbände und Einrichtungen der Diakonie beteiligen können.
Dazu können über den Online-Shop Diakonie-Luftballons bestellt werden, die mit dem Hash-
tag #PflegebrauchtAufwind versehen sind. Auf kleinen Karten sollen Wünsche und Forderun-
gen geschrieben und an heliumgefüllten Ballons von den Pflegenden steigen gelassen wer-
den. So wird der Pflege symbolisch „Aufwind“ verliehen.
Fotos der Luftballon-Aktionen bundesweit werden zusammen mit den Wünschen von Pfle-
genden als Sharepics in den sozialen Medien verbreitet.

Umsetzung:
Luftballon-Karten-Set im Online-Shop erhältlich
Das plastikfreie Set aus Luftballons und Karten ist als 50er Pack ab sofort im Online-Shop
für 9,00 Euro bestellbar:

1. Produkt: Luftballon-Karten-Set Tag der Pflege, Art. Nr. 613303202
a. Die Luftballons sind heliumtauglich. Größe: 95 cm Umfang, 28 cm Durchmesser
b. Auf der beigefügten leichten Flugkarte (Gewicht 1,9 g) ist neben den drei zentra-

len Forderungen der Diakonie und des DEVAPs Platz für eigene Wünsche und
Forderungen. Format: 14,8 x 14,8 cm

2. Kosten für ein Luftballon-Karten-Set: 50er Pack für 9 Euro
3. ergänzend im Shop erhältlich: Luftballonschnüre aus Bio-Baumwolle, 100er Pack,

Art. Nr. 619404030, 4,80 Euro
4. Versand: voraussichtlich ab 4. April 2022

Informationen zum Ballon
Ballonproduktion

▪ Umweltbewusst: Die Luftballons bestehen aus 100 % Naturlatex und sind zu 100 %
biologisch abbaubar.

▪ Sozial: Die Luftballons sind von Menschen mit Handicap bedruckt, in einer anerkann-
ten Werkstatt für Menschen mit Behinderung (WfbM).

▪ Geprüft: Die Ballons sind nitrosaminfrei und Intertek-geprüft.
▪ Qualität: Die Luftballons stammen aus EU-Produktion.
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Heliumbedarf
In die Ballons passen ca. 12 Liter Helium. Die Schwebezeit beträgt normalerweise ca. 6 bis 8
Stunden. Die Ballons sollten so voll wie möglich gefüllt werden, um die maximale Schwebe-
dauer zu erreichen.
Ballonaufstieg
Aus gesetzlicher Sicht gibt es einige Voraussetzungen, die eine Genehmigung zum Steigen-
lassen erfordern. Generell gilt Folgendes:

 kein Flughafen (internationaler Flughafen, Regionalflughafen, Militärflugplatz) in der
Umgebung

 Es dürfen nicht mehr als 500 Ballons sein.
 Die Ballons dürfen nicht gebündelt werden („Ballontrauben“).
 Es darf kein brennbares Gas benutz werden (Helium ist nicht brennbar).
 Es dürfen keine harten Gegenstände in und an den Ballons befestigt werden (Holz,

Metall, Plastik, Wunderkerzen, Leuchtstäbe, LEDs etc.).
 Sind diese Bedingungen nicht erfüllt, muss eine Flugverkehrskontrollfreigabe von der

zuständigen Flugverkehrskontrollstelle eingeholt werden (§21 LuftVO).
Sharepic-Vorlagen:
Sharepic-Vorlagen stellen wir in Kürze zum Download zur Verfügung.
Zentrales Postfach für Finderinnen und Finder:
Zudem haben wir eine zentrale E-Mail-Adresse eingerichtet, an die Finder*innen der Karten
Fotos oder ein kleines Video schicken können, die dann ebenfalls für Social Media aufbereitet
werden: aktionstag-pflege@diakonie.de

Wir freuen uns, wenn Sie sich zahlreich beteiligen und wir gemeinsam der Pflege
Aufwind verleihen!

Mit herzlichen Grüßen
Ihre

Maria Loheide


