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Pressemitteilung der STIKO zur Verkirzung des Impfabstands bei der COVID-19-Auffrischimpfempfehlung

Impfabstands bei der COVID-19-
Auffrischimpfempfehlung

Die STIKO aktualisiert ihre Empfehlung zur COVID-19-Auffrischimpfung hinsichtlich des
Impfabstands. Fiir alle Personen, fiir die bisher nach zweifacher Impfung oder Infektion eine
Auffrischimpfung (3. Img g) bzw. eine ei fung mit einem Abstand von 6 Monaten
empfohlen war, wird ab sofort ein verkiirzter Abstand von mii 1s3 M 1 emg 1. Die
STIKO betont, dass altere oder vorerkrankte Personen, wegen des hoheren Risikos fiir einen
schweren Verlauf von COVID-19, bei den Auffrischimpfungen bevorzugt beriicksichtigt werden
sollen. Die STIKO betont weiterhin, dass beide mRNA-Impfstoffe (Comirnaty und Spikevax)
hinsichtlich ihrer Wirk keit vollig gleichwertig sind.

Auf Grund der aktuellen Verbreitung der Omikron-Variante von SARS-CoV-2 ist
damit zu rechnen, dass das Infektionsgeschehen in Deutschland innerhalb
kurzester Zeit durch diese bestimmt sein wird. Aktuelle Daten deuten nach
abgeschlossener Grundimmunisierung auf einen deutlich verringerten Impfschutz
gegenuber der Omikron-Variante hin. Dieser nimmt bereits 3 bis 4 Monaten nach
Grundimmunisierung signifikant ab. Nach Verabreichung einer Auffrischimpfung
steigt die Schutzwirkung gegenuber einer symptomatischen Infektion mit der

Omikron-Variante von SARS-CoV-2 jedoch wieder deutlich an. Es ist derzeit davon

auszugehen, dass durch eine Auffrischimpfung auch der Schutz vor schweren
COVID-19-Verlaufen nach Infektion mit der Omikron-Variante zunimmt.

Durch die Verkiirzung des Impfabstands soll der Schutz vor schweren
Erkrankungen durch Infektionen mit der Omikron-Variante von SARS-CoV-2 in der
Bevolkerung verbessert und die Transmission der sich ausbreitenden Omikron-
Variante vermindert werden. Die STIKO weist darauf hin, dass auf Grund der
eingeschrankten Datenlage aktuell keine Aussagen Uber die Schutzdauer nach
Auffrischimpfung unter der Omikron-Variante getroffen werden kénnen.

Die Empfehlung der STIKO zur Verkiirzung des Impfabstands zwischen
Grundimmunisierung bzw. Infektion und Auffrischimpfung auf einen Zeitraum ab 3
Monate ist heute mit der wissenschaftlichen Begriindung im Epidemiologischen
Bulletin publiziert worden.

Weitere Informationen
STIKO-Empfehlung zur COVID-19-Impfung
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