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Die Publikation bringt sich in den aktuellen gesellschaftlichen, politi-
schen und parlamentarischen Diskurs um die so genannte Sterbehilfe
ein. Sie greift Themen und Perspektiven auf, die sowohl in der parla-
mentarischen Debatte um den assistierten Suizid als auch im aktuellen
(Medien)-Diskurs vernachléssigt oder gar nicht behandelt werden.

Das inhaltliche Spektrum umfasst Fragen nach dem arztlichen Selbst-
verstandnis, der Verdnderung ethischer und gesellschaftlicher Nor-
men und Werte, dem Umgang mit Krankheit, Leid und dem Wunsch zu
sterben in einer zunehmend an individueller Autonomie orientierten
Gesellschaft, dem historischen Kontext der Euthanasiedebatte. Zu-
dem wird der Blick gerichtet auf die Situation von Menschen mit
demenzieller oder psychischer Erkrankung oder mit geistiger Behin-
derung, die Sterbebegleitung in der Altenpflege, Erfahrungen in der
Telefonseelsorge und in der Kinder- und Jugendhospizarbeit. Der Band
enthilt einen Uberblick iiber die internationale Rechtslage und einen
Bericht Uber die Praxis der Sterbehilfe in den Niederlanden.

Die Publikation ist in Kooperation zwischen Diakonie Deutschland,
den Evangelischen Akademien in Deutschland (EAD) e.V und der
Evangelischen Akademie Villigst entstanden.
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Die Zeit vor dem Tod ist fiir die meisten Menschen mit groBer Pflege-
bedirftigkeit verbunden. Alte Menschen bendtigen dann umfassende
korperliche, seelische, soziale und spirituelle Begleitung, Pflege und
Behandlung - manchmal Uber Jahre. Um dies zu gewéhrleisten mus-
sen Politik, Kostentréger, Leistungserbringer und auch die Zivilgesell-
schaft die néchsten Schritte gemeinsam planen, die fachliche Weiter-
entwicklung vorantreiben und den 6ffentlich-politischen Diskurs um
eine neue Sterbekultur fiihren. Dabei missen Strukturen und Finan-
zierung bedarfsgerecht angepasst werden.

Die bereits vorhandenen MaBnahmen und Instrumente reichen nicht
aus, um die Starkung der Hospiz- und Palliativversorgung in den Ein-
richtungen nachhaltig zu fordern. Hinzukommen missen dringend
die materiellen, personellen und konzeptionellen Ressourcen fir ein
flachendeckendes Angebot palliativer Versorgung und existenzieller
Sterbebegleitung. Gebraucht werden ausreichend Personal in Pflege
und Betreuung, ein Mehr an Palliativfachkraften und die Basisqualifi-
zierung aller Mitarbeitenden, ohne die Betroffenen und die Trager der
Sozialhilfe damit zu belasten.

Das gemeinsame Ziel ist die Anstrengung wert: ein Sterben in Wirde
fur alle Menschen an jedem Ort zu ermdglichen.
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Wie schaffen wir es, dass Altere, Pflegebediirftige, auch sterbende
Menschen und ihre Angehdrigen in den unterschiedlichen Sozialrdu-
men zukiinftig aus Sicht des Hilfesystems mdglichst optimal und un-
ter dem Gesichtspunkt bestmdglicher Mitgestaltungsmdoglichkeiten
und Teilhabe der Betroffenen versorgt und begleitet werden kénnen.
Alte Menschen sollen mdglichst lange selbstbestimmt und integriert
in ihrem vertrauten Wohnquartier leben und - wie die allermeisten es
sich wiinschen - auch dort sterben kdnnen.

Darum missen sozialraumorientierte und sektorenlbergreifende
Fachkonzepte fiir die Altenhilfe entwickelt werden. Es bedarf der
besseren finanziellen Ausstattung fiir vernetztes Wohnen im Quartier.
Sozialversicherungssysteme sind aufeinander zu beziehen und sozial-
raumliche Arbeit muss regelfinanziert werden.

Das Kernstiick aktueller Losungsansatze liegt in der Einbindung der
Zivilgesellschaft. Hier sind Trager der freien Wohlfahrtspflege gefragt,
sich gemeinsam mit den Kommunen einzusetzen, um Menschen zu
befédhigen, ihre eigenen Belange umzusetzen und sich im Rahmen der
Quartiersentwicklung fiir Altere einzusetzen.

Die Beitrage dieses Bandes greifen die skizzierten Perspektiven und
Bedingungen einer sozialraumorientierten Sorgekultur auf und reflek-
tieren sie aus unterschiedlichen Blickwinkeln und Zusammenhéangen.
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